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 اطلاعات دوره 

 اطلاعات مربوط به درس

 و اتاق عمل یهوشبر آموزشی ارائه دهنده:گروه 

 اصول و فنون فرد اسکراب یکارآموز نام درس:

 2نوع و تعداد واحد:

اصول و فنون عملکرد فرد  یکارآموز نیاز/هم نیاز:پیش

 اریس

 اتاق عمل یکارشناس رشته و مقطع تحصیلی:

 یشهدا مارستانیب محل برگزاری دوره:

 ،طالقانی،امام حسینشیتجر

 های برگزاری دوره:تاریخ 

 اطلاعات مسئول درس

 دالوند یشاد نام مسئول درس:

 یآموزش یمرب رتبه علمی:

ارشد  یکارشناس-کارشناس اتاق عمل رشته تحصیلی:

 نوزادان ژهیو یمراقبتها یپرستار

 ییماما یدانشکده پرستار محل کار:

 88655366-021 تلفن تماس:

 ShadiDalvand407@gmail.com پست الکترونیک:

 مدرس/مدرسیناطلاعات 

انم صالحی، خانم فخرعالی خنام مدرس/مدرسین همکار:

 زاده

 -رتبه علمی:

 -:رشته تحصیلی

 -پست الکترونیک اساتید همکار: 

 -محل کار :

 -تلفن تماس: 

 

 15/06/1404تاریخ آخرین ویرایش: 

نقش خواهد کرد.  یفایدوم ا ایبه عنوان اسکراب اول  یعموم یها یمربوطه اسکراب نموده و در جراح یدانشجو تحت نظارت مرب ،یواحد کارآموز نیدر اشرح دوره: 

بر اساس  یکارآموز افبه اهد انیدانشجو یابیدست زانیانجام خواهد داد. م یریقبل آموخته به نحو چشمگ یرا که در دوره ها اریفرد س کی فیدانشجو وظا نیهمچن

 پردازد. یبه کسب مهارت در اداره امور بخش م یکارآموز یشده در محل ها یطبق برنامه زمان بند انی. دانشجوگرددیم یابیو ارز نییتع ازاتیامت

 

 اصول و فنون اسکراب طرح دوره بالینی
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 برنامه درسی روزانه -1جدول 

تاریخ روزهای 

 کارآموزی

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری اهداف رفتاری هدف کلی

 عاطفی حرکتی دانش

 هفته اول

 زیو تجه یضد عفون 

 اتاق عمل

ماریب رشیپذ   

قبل از  لیآماده کردن وسا

 یعمل جراح

 حیصح یریبه کارگ 

یبرق ریو غ یبرق لیوسا  

دستها به  موقع  یضد عفون

 قبل از عمل) اسکراب دستها(

توانمندی دانشجو در اصول 

ضدعفونی،پذیرش بیمار و آماده کرد 

تجهیزات قبل از شروع عمل،نحوه 

از  اسکراب دستها،استفاده صحیح

 تجهیزات برقی

 

کنفرانس و کار  * * *

و بحث  یعمل

 یگروه

 م،یمشاهده مستق

لاگ بوک و چک 

 دابس ستیل

 دالوند،ها: خانم 

صالحی و فخر 

 عالی زاده

 هفته دوم

گان و  دنیپوش 

به روش  لیدستکش استر

 بسته

توانمندی در پوشیدن گان و 

دستکش استریل به روش بسته و 

شمارش صحیح گازها و اقلام 

کنفرانس و کار  * * *

و بحث  یعمل

 یگروه

 م،یمشاهده مستق

لاگ بوک و چک 

 دابس ستیل

 دالوند،ها: خانم 

صالحی و فخر 

 عالی زاده
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 یها زیپوشاندن م 

لیعمل با شان استر  

 زیآماده کردن م 

 لیعمل بر اساس کاربرد وسا

یجراح  

 لیشمارش گازها و وسا

 یجراح

جراحی ست و آماده کردن میز 

 جراحی

 هفته سوم

 دنیکمک به پوش 

اعضاء  ریگان و دستکش به سا

یجراح میت  

 کمک به پرپ و درپ 

  ماریب

 لیقرار دادن وسا 

جراح اریدر اخت ازیمورد ن  

 یجراح لدیف تهیلیحفظ استر

توانمندی در پرپ و درپ صحیح و 

حفظ استریلته فیلد جراحی و قرار 

دادن وسایل مورد نیاز در اختیار 

 جراح

کنفرانس و کار  * * *

و بحث  یعمل

 یگروه

 م،یمشاهده مستق

لاگ بوک و چک 

 دابس ستیل

 دالوند،ها: خانم 

صالحی و فخر 

 عالی زاده

 هفته چهارم

و  یضد عفون 

عمل هیپانسمان ناح  

 ماریآماده کردن ب 

یکاوریجهت انتقال به ر  

 ماریکمک به انتقال ب 

 به برانکارد

استفاده  یجراح لیوسا لیتحو

 شده به اتاق شستشو

توانمندی در ضدعفونی و پانسمان 

ناحیه جراحی و آماده کردن بیمار 

جهت انتقال به ریکاوری و کمک در 

انتقال بیمار،همینطور شمارش و 

تحویل صحیح وسایل به اتاق 

 شستشو

کنفرانس و کار  * * *

و بحث  یعمل

 یگروه

 م،یمشاهده مستق

لاگ بوک و چک 

 دابس ستیل

 دالوند،ها: خانم 

صالحی و فخر 

 عالی زاده
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 روش ارزشیابی -2جدول 

 نمره نهایی دانشجوسهم روش در  شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی روش ارزشیابی

 5 دابس ستیچک ل-میمشاهده مستق تشخیصی

 5 لاگ بوک تکوینی

 10 دابس ستیچک ل-کوییز تراکمی
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 منابع -3جدول 

 

 :الف( منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین

 
1. Surgical technology for the surgical technologist, a positive care approach, 2d Edition, 

2004. 

2. Alexander's Care of the patient in surgery, 12th edition. 2011 

3. SURGICAL TECHNOLOGY principles AND practice, Fourth Edition, 2005. 

4. Shirley M. Tighe. Instrumentation for the Operating Room: A Photographic Manual. 

Mosby. 2011. 

5. Berry & Kohn’s Operating Room Technique, publisher Mosby, Thirteenth Edition، 2017. 

 لیلا، ساداتی ترجمه )کوهن و بری عمل اتاق در کار های تکنیک از اول جلد( عمل اتاق در کار اصول ماری، نانسی .6
 1393جامعه نگر، انتشارات دیگران، و احساس از گلچینی

 1391 رفیع، اندیشه اسکراب فرد و جراحی تکنولوژیهای بهروز، جوهری، و مجید احمدی.7

 جامعه نگر انتشارات سیار فرد عملکرد فنون و اصول احسان، گلچینی، لیلا، ساداتی،.8

 جامعه نگر انتشارات اسکراب فرد عملکرد فنون و اصول احسان، گلچینی، لیلا، ساداتی،.9

 

 ینانس -Alexander's Care of the patient in surgery- Berry & Kohn’s Operating Room Technique : ب( منابع پیشنهادی برای مطالعه دانشجو

 اصول کار در اتاق عمل ،یمار

 

 ACS (American College of Surgeons)- AORN (Association of periOperative Registered Nurses) :ج( سایت های علمی

 

 مجلات اختصاصی دانشکده های پیراپزشکی دانشکده های مختلف کشور-Surgical Technology International (STI) :د( مجلات علمی فارسی و لاتین
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